Cronograma com temas, datas e horarios

Os encontros sao ao vivo e online todas as quintas-feiras das 19h30 as 21h30

Encontro
A Origem da Comunicacao Nao Violenta @ 12/01/2023
Os 4 componentes principais da CNV @ 19/01/2023
Autoempatia e expressao auténtica 26/01/2023
Escuta empatica ® 02/02/2023
CNV, raiva e transformacao social % 09/02/2023
Compartilhando a CNV com outras pessoas @: 16/02/2023
Jogos e praticas de Facilitacao de Grupo 4@ 23/02/2023
Dicas de aprofundamento na pratica ¢ 02/03/2023
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https://lwww.ivanpetry.com/programa-arte-do-dialogo
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